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Resumen

El presente estudio analiza el impacto del agrupamiento total en el rendimiento académico de
estudiantes con altas capacidades en un Centro Educativo especializado (CEPAC). La
investigacion parte del supuesto de que el agrupamiento, entendido como la organizacion de
alumnos segun habilidades similares, favorece el desarrollo académico mediante una ensefianza
diferenciada y ajustada a sus necesidades. Se utilizé un disefio preexperimental con medidas
pretest y postest en una muestra de 100 estudiantes de primaria. Los resultados, obtenidos
mediante pruebas t de Student para muestras relacionadas, muestran que no existen diferencias
estadisticamente significativas en la mayoria de las asignaturas. Se observaron algunos cambios
puntuales en algunas areas (como Formacion Civica y Ciencias Naturales y Educacion Fisica).
A pesar de la ausencia de incrementos significativos, el alumnado mantuvo un alto rendimiento
académico, lo que se atribuye a un posible efecto techo debido a sus elevadas calificaciones
iniciales. Asimismo, los resultados de la prueba estandarizada PLANEA evidencian un
desempefio superior del alumnado del CEPAC en comparacion con el contexto estatal y
nacional. Se concluye que el agrupamiento total no incrementa significativamente las
calificaciones, pero si contribuye a sostener niveles elevados de logro académico en contextos
de alta exigencia educativa.

Palabras Claves: Altas Capacidades, agrupamiento, rendimiento académico.
Abstract

This study analyzes the impact of ability grouping on the academic performance of gifted
students at a specialized educational center (CEPAC). The research is based on the assumption
that grouping—understood as the organization of students according to similar abilities—
promotes academic development through differentiated instruction tailored to their needs. A
pre-experimental design with pre- and post-tests was used on a sample of 100 elementary school
students. The results, obtained using Student’s t-tests for related samples, show that there are
no statistically significant differences in most subjects. Some specific changes were observed
in certain areas (such as Civics, Natural Sciences, and Physical Education). Despite the absence
of significant increases, the students maintained high academic performance, which is attributed
to a possible ceiling effect due to their high initial scores. Likewise, the results of the PLANEA
standardized test show superior performance by CEPAC students compared to the state and
national contexts. It is concluded that total grouping does not significantly increase grades, but
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it does contribute to sustaining high levels of academic achievement in contexts of high

educational demands.

Keywords: Gifted Students, grouping, academic performance.

Introduccion

La historia del agrupamiento, como
estrategia de intervencion para alumnado de
altas capacidades, se inici6 en 1920 en Estados
Unidos (Adelson y Carpenter, 2011; Hodges y
Gentry, 2021; Novak, 2025) y vuelve a tomar
fuerza con el lanzamiento del Sputnik por la
antigua Union Soviética. Ante este hecho,
Estados Unidos impulsa una educacioén donde se
prioriza el desarrollo del talento, la excelencia
académica y cientifica, apareciendo centros
educativos con la modalidad de agrupamiento,
sobre todo en el area de las ciencias (Gentry,
2016).

El agrupamiento se puede definir como una
intervencion para el alumnado de altas
capacidades o de rendimiento académico
elevado, que sitla juntos a estudiantes con
similares habilidades en clases o grupos
pequefios, la mayor parte del tiempo o todo el
dia, basandose en evaluaciones iniciales de su
preparacion, conocimientos, intereses Yy
capacidades (Beker et al., 2014; Gentry y Owen,
1999; Gross, 2004; Kulik y Kulik, 1992;
Sternberg, 2020).

Diversos autores (Biddick, 2009; Bolick y
Rogowsky, 2016; Gentry, 2014; Gentry y Keilty,
2004; Gentry y Owen, 1999) han mencionado
diferentes tipos de agrupamiento. Estos pueden
realizarse dentro de la clase o entre clases,
durante parte o todo el dia escolar, y a menudo
se efectian de manera flexible a medida que
cambian los niveles de rendimiento del
alumnado. Entre los propoésitos que tiene el
agrupamiento se encuentran: a) codificar el
ritmo, la instruccion y el plan de estudios para
abordar las necesidades educativas del
estudiante a través de estrategias diferenciadas
(VanTassel-Baska, 2021); b) atender las

necesidades afectivas y sociales de manera
apropiada (Gross, 2004); c) permitir que el
alumnado de capacidades similares aprenda de
sus pares; y d) contar con personal docente
altamente capacitado y comprometido (Tour6n
et al., 2005).

Diversas investigaciones historicas sobre el
agrupamiento y su relacion con el desempefio
(Kulik y Kulik, 1992) han reportado efectos
positivos en el rendimiento académico,
condicionados al tipo de agrupacion
implementada  (Betancourt, 2023). Estos
estudios se han efectuado fundamentalmente en
las disciplinas de matematicas y lectura,
encontrandose siempre resultados favorables
para las matematicas y, en el caso de la lectura,
resultados no concluyentes en que fueran
beneficiosos o perjudiciales (Bolick y
Rogowsky, 2016)

Siguiendo esta linea de ideas, Gentry y
Owen (1999) obtuvieron resultados muy
positivos en cuanto a la lectura con la modalidad
de agrupamiento flexible. Estos investigadores
encontraron que el alumnado que asistia a
centros educativos con agrupamiento flexible en
primaria tenia un incremento estadisticamente
significativo en lectura, no asi en matematicas,
lo cual se explica porque los alumnos ya
presentaban calificaciones altas previamente.

En el caso del agrupamiento dentro de la
clase, estudios realizados por Puzio y Colby y
Kulik y Kulik (1992) obtuvieron un tamafio de
efecto pequefio pero significativo en el
rendimiento académico en la lectura. Ademas,
Preckel et al. (2019) considera que siempre
ocurrird un incremento en el rendimiento
académico a partir de lo que denomina
“correspondencia optima”. Esta aparece cuando
se le ofrece al alumnado de altas capacidades un
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curriculo diferenciado, acorde a sus intereses y
capacidades, en un entorno educativo de
agrupamiento total que fomente sus talentos
(Cross y Cross, 2021).

Una de las modalidades implementadas en
Meéxico en la tltima década es el agrupamiento
total, como el que se realiza en el Centro
Educativo para Alumnado de Altas Capacidades
(CEPAC) en Jalisco. Este modelo supone situar
al alumnado en funcion de sus niveles de logro
en un aula especifica con un profesor preparado
en educacion diferenciada (Betancourt, 2023;
Gentry, 2016).

La evaluacion de centros educativos para
altas capacidades en este campo es un requisito
indispensable para la rendicion de cuentas y la
transparencia institucional. Evaluar permite
determinar si la inversion de recursos y los
esfuerzos pedagogicos estan cumpliendo con los
objetivos propuestos, garantizando que las
intervenciones no sean arbitrarias sino basadas
en evidencia (Borges y Rodriguez-Naveiras,
2012a; Pérez-Juste, 2002).

Asimismo, la evaluacidon sistematica es
fundamental para la mejora de la politica
educativa. Proporciona los datos necesarios para
ajustar los marcos normativos, validar modelos
de intervencion (como el agrupamiento total) y
fundamentar la toma de decisiones a nivel
gubernamental. Sin una medicién precisa del
impacto académico, resulta imposible identificar

Tabla 1.
Relacion de alumnado por grado, sexo y CI
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areas de oportunidad o replicar casos de éxito
que beneficien al sistema educativo nacional
(Valadez et al.,, 2020; VanTassel-Baska vy
Fischer, 2019). En este sentido, evaluar no solo
sirve para medir logros individuales, sino para
legitimar la  existencia de  programas
especializados ante la sociedad y las autoridades
educativas.

El objetivo del presente trabajo fue evaluar
el impacto que el programa educativo de un
Centro Educativo para Altas Capacidades ha
tenido en el alumnado a nivel académico. Para
ello se parti6 de la siguiente hipdtesis: Existe un
impacto positivo a nivel académico en el
alumnado con altas capacidades que ingresaron
a un Centro Educativo para Altas Capacidades

Metodologia y disefio

La presente investigacion es de disefio pre
experimental con medidas pre y postest.

Participantes

Participaron en el estudio 100
estudiantes de altas capacidades que ingresaron
de primero a sexto grado de primaria, al Centro
Educativo para Altas Capacidades (CEPAC),
una vez cubiertos los criterios de seleccion para
su ingreso a la escuela (ver tabla 1).

Rango de Rango de
Grado escolar N Mujer Hombre
Cl Cl

1 27 9 123-139 18 126-144
2 15 3 135-141 12 118-147
3 15 8 130-146 7 135-154
4 14 6 125-142 8 130-145
5 14 5 120-148 9 115-141

Revista talento, inteligencia y creatividad www.talincrea.cucs.udg.mx

(2026) 12 (24)



Talincrea

IMPACTO DEL AGRUPAMIENTO TOTAL EN EL ALUMNADO A NIVEL

ACADEMICO. 33

Borges y Rodriguez
Tabla 1.
Relacion de alumnado por grado, sexo y CI . (cont.)
6 15 2 136-138 13 126-140
Total 100 33 120-148 67 115-154
Instrumentos como utilizar este fragmento curricular: puede

Para la evaluacion del alumnado se
consideraron las calificaciones que obtuvieron
en las diferentes asignaturas al finalizar el ciclo
escolar. En esta investigacion se utilizaron las
calificaciones obtenidas al finalizar el afio
escolar previo a su ingreso y el obtenido al
finalizar el ciclo escolar cursado en el Centro
Educativo para Alumnado de Altas Capacidades

Procedimiento

El estudio se rigid por los principios éticos
de la Declaracion de Helsinki. Se obtuvo el
consentimiento informado de los padres o
tutores legales y el asentimiento de los menores,
garantizando el anonimato y la confidencialidad
de los datos académicos mediante la
codificacion de las identidades.

Al alumnado seleccionado una vez
admitidos, se recuperaron sus calificaciones del
ciclo escolar, de la escuela de procedencia,
anterior a su ingreso. Y, al finalizar el ciclo
escolar se retomaron las calificaciones
obtenidas.

Proyecto académico del
Educativo para Altas Capacidades

Centro

El programa educativo parte del plan
curricular del nuevo modelo educativo para la
educacion obligatoria establecido por la
Secretaria de Educacion Publica (SEP) en el
2016, organizado en tres componentes:
formacion académica (menos extension y mas
profundizacion de los contenidos), desarrollo
personal y social (arte, educacion fisica y
educacion  socioemocional) 'y  autonomia
curricular (cada comunidad educativa decide

ser reforzar aprendizajes claves, explorar otras
actividades como ajedrez, robdtica, etc.).

Si bien se parte del plan curricular, se lleva
la diferenciacion curricular (modificacion en el
contenido, en las estrategias de ensefianza-
aprendizaje, en el ambiente de aprendizaje, en la
evaluacion y en la forma de presentar los
productos), utilizando la ensefianza basada en
proyectos y apoyandose por la Suite de Google
Education (se trata de un paquete de servicios de
Google basados en la nube, que permiten
la edicion colaborativa de documentos y la
comunicaciéon al instante desde cualquier
dispositivo y lugar ). Por las tardes el alumnado
asiste a los laboratorios de enriquecimiento
extracurricular que se ofrecen: STEM (ciencia,
tecnologia, ingenieria, artes y matematicas),
Creatividad e Innovacion, Learning Commons
(habilidades blandas para la lectura), Arte y
Competencias Socioemocionales.
Adicionalmente, se lleva a cabo un programa
para la familia cada 15 dias los sabados, donde
se abordan temas como qué son las altas
capacidades,  caracteristicas  emocionales,
sociales, académicas de esta poblacion,
disciplina, etc.

Analisis de datos

Con el objeto de evaluar el impacto que el
programa educativo ha tenido en el alumnado a
nivel académico en las diferentes asignaturas, se
utilizo la t de Student para muestras relacionadas
por medio del paquete estadistico para Ciencias
Sociales SPSS version 21.

Resultados
Para comprobar la hipotesis, que supone
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que existe un impacto positivo a nivel académico
en el alumnado con altas capacidades que
ingresaron al Centro Educativo para Altas
Capacidades, se compararon por cada grado
escolar (de segundo a sexto grado escolar) los
puntajes obtenidos en las asignaturas de Espaiiol,
Matematicas, Ciencias Naturales, Educacion
Fisica y Formacion Civica y Etica (FORCE), al
ingresar del ciclo escolar previo al Centro
(pretest) y al concluir el primer ciclo escolar en
CEPAC (postest), utilizando la t de Student para
muestras relacionadas.

Tabla 2
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Para el primer grado escolar, debido a
que los alumnos al ingresar no cuentan con
calificaciones por asignatura, se compararon las
calificaciones que obtuvieron al concluir el
primer grado escolar en el Centro con las
calificaciones que tenian los alumnos de
segundo grado cuando concluyeron el primer
grado escolar en su otra escuela, utilizando la t
de Student para muestras independientes. Como
se puede observar en la tabla 2, no hubo
diferencias significativas.

Calificaciones obtenidas por los alumnos de primer grado al concluir este y las obtenidas
por los estudiantes de segundo grado al ingresar a este

. Primero Segundo
Materias
Media D.E Media D.E t gl P d

Espatiol 9,46 0,519 9,64 0,406 -1,018 26,483 0,317 -0,173
Matematicas 9,53 0,519 9,66 0,343 -0,829 24293 0415 -0,133
C. Naturales 9,55 0,483 9,667 0,294 -0,775 23,117 0446 -0,113
Force 9,62 0,498 9,68 0,230 -0,423 19,719 0,677 -0,060
Ed. Fisica 9,71 0,399 9,89 0,148 -1,635 17,799 0,120 -0,180
Promedio 9,53 0,453 9,67 0,249 -1,049 21,761 0,306 -0,140

Para segundo grado se observaron
diferencias significativas en Force y el
promedio, donde las calificaciones
disminuyeron al concluir el ciclo escolar. En
ambas materias el tamano del efecto fue
medio (ver tabla 3). En tercer grado se
observd una diferencia significativa en
educacion fisica, donde las calificaciones se
incrementaron al concluir el ciclo escolar,
siendo el tamafo del efecto grande (ver tabla
4). Para quinto grado escolar se observo una
diferencia  significativa en  ciencias
naturales, donde las calificaciones
disminuyeron al concluir el ciclo escolar y

donde el tamano del efecto fue mediano (ver
tabla 6). En cuarto y sexto grado escolar, no
se encontraron diferencias significativas en
ninguna asignatura (ver tabla 5y 7).
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Tabla 3
Puntajes obtenidos en las diferentes asignaturas de los alumnos de segundo grado al ingresar
v al concluir el ciclo escolar

Materias Pretest Postest
Media D.E  Media D.E t gl p d
Espafiol 9,64 0,406 9,28 0,458 1,911 14 0,077 0,493
Matemaéticas 9,66 0,343 9,30 0,597 1,831 14 0,088 0,473
C.Naturales 9,65 0,298 9,35 0,414 1,956 13 0,072 0,516
Force 9,68 0,230 9,34 0,468 2,348 14 0,034 0,606
Ed.Fisica 9,89 0,148 9,81 0,155 1,602 14 0,132 0,414
Promedio 9,70 0,240 9,42 0,378 2,155 14 0,049 0,576
Tabla 4

Puntajes obtenidos en las diferentes asignaturas de los alumnos de tercer grado al ingresar y
al concluir el ciclo escolar

Materias Pretest Postest
Media D.E  Media D.E t gl p d
Espatiol 9,22 0,441 9,30 0,450 -0,505 14 0,621 -0,130
Matematicas 9,30 0,418 9,21 0,509 0,582 14 0,570 0,150
C.Naturales 9,36 0,505 9,45 0,443 -0,607 14 0,553 -0,157
Force 9,53 0,361 9,64 0,247 -0,932 14 0,367 -0,241
Ed. Fisica 9,71 0,320 9,88 0,192 -3,117 14 0,008 -0,805
Promedio 9,42 0,326 9,49 0,307 -0,712 14 0,488 -0,180
Tabla 5

Puntajes obtenidos en las diferentes asignaturas de los alumnos de cuarto grado al ingresar
v al concluir el ciclo escolar

Materias Pretest Postest
Media  D.E Media D.E t gl p d

Espafiol 9,37 0,517 9,30 0,784 0,355 13 0,728 0,094
Matematicas 9,44 0,508 9,24 0,986 0,842 13 0,415 0,225
C. Naturales 9,50 0,442 9,33 0,803 0,805 13 0,435 0,215
Force 9,62 0,415 9,35 0,777 1,440 13 0,174 0,384
Ed. Fisica 9,75 0345 9,70 0,296 0,393 13 0,701 0,104
Promedio 9,54 0,389 9,38 0,700 0,876 13 0,397 0,235
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Tabla 6
Puntajes obtenidos en las diferentes asignaturas de los alumnos de quinto grado al ingresar
v al concluir el ciclo escolar

Materias Pretest Postest
Media D.E  Media D.E t gl p d
Espatfiol 9,42 0,504 9,15 0,557 1,208 13 0,249 0,323
Matematicas 9,43 0,550 8,98 0,608 1,753 13 0,103 0,468
C. Naturales 9,57 0,393 9,07 0,565 2,361 13 0,034 0,631
Force 9,60 0,400 9,32 0,532 1,329 13 0,207 0,355
Ed. Fisica 9,90 0,143 9,82 0,372 0,777 13 0,451 0,208
Promedio 9,58 0,382 9,27 0,441 1,761 13 0,102 0,465
Tabla 7

Puntajes obtenidos en las diferentes asignaturas de los alumnos de sexto grado al ingresar y
al concluir el ciclo escolar

Materias Pretest Postest
Media D.E  Media D.E t gl P d
Esparfiol 9,44 0,473 9,21 0,480 1,339 14 0,202 0,345
Matematicas 9,54 0,553 9,39 0,594 0,885 14 0,386 0,231
C. Naturales 9,58 0,329 9,26 0,542 2,138 14 0,051 0,552
Force 9,54 0,381 9,43 0,449 0,672 14 0,513 0,173
Ed. Fisica 9,72 0,218 9,74 0,405 -0,099 14 0,922 -0,025
Promedio 9,56 0,349 9,40 0,407 1,179 14 0,258 0,296
Una forma que permite ver los logros de alumnado de todo el pais (ver tabla 8).

rendimiento del alumnado del Centro Educativo
para Altas Capacidades es compararlo con otros
centros. De esta manera, para el sexto grado
escolar se aplico la prueba PLANEA, cuyos
resultados reflejan el logro alcanzado por los
alumnos en lenguaje y comunicacion, asi como
en matematicas. En lenguaje y comunicacion, el
desempefio sobresaliente lo obtuvo el 40% de los
alumnos de CEPAC, en tanto que solo un 3,80%
lo obtuvieron el alumnado del Estado de Jalisco
y un 2,80 % el alumnado de todo el pais. Para
matematicas, el desempefio sobresaliente lo
obtuvo el 73,30 % de los alumnos de CEPAC, en
tanto que el 13,90 % el alumnado de todas las
escuelas del estado y solo un 8,20 % del
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Desemperio del alumnado de sexto. Grado escolar en la prueba PLANEA
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Fuente: www.inee.edu.mx/index.php/sire-inee

Discusion

El objetivo del presente trabajo fue evaluar
el impacto que el programa educativo de un
Centro Educativo para Altas Capacidades ha
tenido en el alumnado a nivel académico. En
relacion a la hipotesis, que sefialaba que existe
un impacto positivo a nivel académico en el
alumnado con altas capacidades que ingresaron
al CEPAC, se retomaron las -calificaciones
obtenidas al ingresar y al concluir CEPAC. Estos
resultados se corresponden a lo que sefala la
literatura con respecto al rendimiento académico
en agrupamiento, pues tanto en los meta-analisis
de Kulik y Kulik (1992), como el de Slavin
(1990), no se encuentran mejoras académicas en
este tipo de intervencion educativa. En el estudio
de Preckel et al. (2019), los autores sefialan que
no proporciona  beneficios  académicos
sustanciales.

No obstante, si se puede afirmar que el
sistema seguido en el CEPAC obtiene resultados
académicos muy buenos, si se compara con
alumnado tanto del mismo estado como del resto
del pais. La prueba PLANEA supuso un
refrendo  importante, pues permitid6 la

W ESCUELAS DEL ESTADO

Matematicas

ESCUELAS DEL PAIS

comparacion de resultados en Lenguaje y
Comunicacion y Matematicas donde CEPAC fue
superior al resto del estudiantado del Estado de
Jalisco y del pais. Lamentablemente la
evaluacion PLANEA ha desaparecido por el
momento en el pais, pero mientras estuvo en
vigor permiti6 comprobar la superioridad del
alumnado de CEPAC en las materias
mencionadas. Estos resultados van en la misma
linea de los encontrados por Duflo et al. (2011),
Adelson y Carpenter (2011) y Condron (2008),
en relacion a que las escuelas con agrupamiento
tuvieron un mejor rendimiento académico en
relacion a otras escuelas que no trabajan bajo
esta modalidad.

En términos generales, no se observaron
diferencias significativas en ningun grado
escolar. Sin embargo, hay que resaltar que al
inicio del ciclo escolar y a su ingreso a CEPAC
el alumnado ya contaba con unas calificaciones
muy altas, las cuales lograron mantener al
término del ciclo escolar, a pesar de que la
exigencia académica en CEPAC era alta. Estos
resultados coinciden con los obtenidos por
Gentry y Owen (1999), quienes no encontraron
diferencias significativas en matematicas en el
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alumnado que estaba en agrupamiento flexible,
debido a que las calificaciones que traia en esa
asignatura ya eran elevadas. Ademas, es
importante sefialar que el 70% del profesorado
cambid a la mitad del ciclo escolar y a pesar de
ello el rendimiento académico del alumnado no
disminuy6.

Como se ha expuesto, en lo que respecta a
la hipdtesis, si bien los contrastes antes-después
no resultaron significativos, la prueba PLANEA
permite contrastar parcialmente la hipotesis
sefalada, a la vez que se pone de manifiesto los
beneficios de una formaciéon homogénea en
capacidad.

Conclusiones:

Aunque el agrupamiento total no generd un
incremento estadisticamente significativo en las
calificaciones del alumnado del Centro
Educativo para Alumnos de Altas Capacidades
(CEPAC) —debido principalmente al 'efecto
techo' por las altas notas previas—, permitio
mantener la excelencia académica bajo un nivel
de exigencia superior. Los estudiantes
destacaron que las actividades en el centro son
mas interesantes y diferentes a las de sus
escuelas anteriores, reportando una alta
valoracidon de sus profesores y de los nuevos
conocimientos adquiridos.

Entre las limitaciones del estudio se
encuentra que se reconoce que la falta de un
grupo de control es una limitaciéon metodologica,
aunque se justifica por la dificultad técnica y
administrativa de contar con uno en este tipo de
entornos educativos. Es por ello que para futuros
estudios se tenga en cuenta la posibilidad de
tener un grupo de control que afiada rigor al
disefio de la investigacion asi como a sus
conclusiones
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